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教會少了工作, 要鼓勵他要信神顧念他, 不會讓他因返教會而生活有缺乏。 

 

八. 新家庭新資源 
教會是神的家, 信徒同屬家人, 與家人相聚是正確又必須的事。 

1. 新的家規 – 全是恩典，對於罪人而言，是新約給我們的最核心信息，對

我們而言是一種未經驗過的經歷，就是無條件的接納，所以也要學習無

條件的給予。(太十８,羅三 23-24,約壹三 16) 

2. 新的教導 – 在家中家庭是非常重要，有好的家教會使我們能成長得較健

康，與人關係較好，聖靈就我們屬靈家庭中的最重要導師，使我們明白

真理，活得真真。(約十四 16-17 上, 十六 13,約壹三 19) 

3. 新的心臟 – 心是思想的所在，新心是肉做的，其具有最強的特色是能夠

與別人為主耶穌的原故合作，一同事奉而在屬靈事上敏銳的察覺聖靈的

指教, 能與其他肢體合作。 

4. 新的稱呼 - 基督徒是所有拉受耶穌救主和生命的主之人的新名, 基督，

基督徒的真正意義是小基督，故此我們含有三種非常重要的角色，要在

生活中顯露出來，就是小君王、小先知、小祭司。(徒十一 26 下,提後二

12,彼前二 9) 

5. 新的生活 – 我們有新家庭，這當然與我們舊有的家庭生活不一樣，其最

重是發揮相愛精神，不是帶著吸管到教會去，是帶著分享的心態，彼此

幫助，以玫達到一齊成長，堅持行出基督的愛，才是這新生活最核心及

精彩之處。(弗二 19-22,來十 24-25) 

6. 新的保護 － 這新衣是一套屬靈的軍裝，叫我們配備整齊，能以靠著耶

穌基督的名，保家衛國，並且站立得住，新衣亦不是我們自己可以發展

出來，乃是神所賜，我們的責任就是穿上，說明不再靠自己。(弗六 11-18) 

7. 新的敵人 – 魔鬼撒旦是天上家庭的敵人，以前我們被擄去作了那敵人的

兒女，現今基督的拯救，叫我們脫離他的掌控，並可靠著耶穌基督的名

踐踏這敵人，因為那在我們裡面的比世界更人。(林後四 14,十 4-6,約壹四

3-4, 提後二 26) 

 

九. 屬靈家庭與對頭 
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與他分享屬靈家庭的敵人工作 (彼前 5:8-9,雅 4:7), 所以我們要與 

家人一同成長及爭戰。 

1. 屬靈的敵人 (彼前五 8) 牠遍地遊行, 尋找可吞吃的人……其方法 

A. 試探 (太四 4) 

B.  攻擊 (彼前五 8) 

C. 蒙蔽 (林後四 4) 

D. 引誘 (提前三 1) 

E. 混亂 (徒十六 16-18,十三 10) 

F. 控訴 (啟十二 1-3) 

G. 苦害 (徒十二 1-3) 

H. 欺騙 (約八 44) 

2. 屬靈的抗衡 (路十 19, 弗六 11-18) 

A. 主作王 (弗一 20-23,腓二 9-11) 

B.  主得勝 (約壹三 8, 約十四 30) 

C. 天上派來 (來一 14,但十 12-13) 

D. 地上精兵 (提後三 1-3) 

E. 特攻 (弗六 18) 

F. 裝備 (弗六 16, 彼前五 9) 

3. 爭戰與成長 

A. 親近神 (雅四 7)抵擋魔鬼 

B. 順服主 (林後十 6)攻破營壘 

C. 靠著聖靈 (弗六 18)多方禱告 

D. 堅固信心(彼前五 8)抵擋魔鬼 

E. 接愛真理 (約八 44) 拒絕謊言 

 
十. 怎樣過屬靈家庭生活？ 
a. 類別 

1. 介紹小組 (帶出精神, 彼此支持, 一同成長, 注重相交),  

2. 介紹崇拜 (聚集具體崇拜神, 專注仰望神) 

3. 介紹……若有重要而經常聚會 

b. 原素：相交 welcome,愛神 worship,建立 word, 服事愛人 work8(4W) 
教會的五功能：分別是敬拜(愛神)、傳好消息、信徒交往、承傳下

去、服侍(愛人) 
c. 肢體相交之樂 – (welcome) 相交 

一齊敬拜,一齊吃飯,一齊遊戲,一同成長,一起支持 

d. 對主抒發感情 – (worship) 愛神 

由下而上的情感, 詩歌包括了讚美,敬拜,禱告,宣告,安慰,鼓勵…. 

                                                      8 教會五功能包括去使人作門徒(太二十八 19-20)，又去愛人如己(太二十二 37-38)。  
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耶穌也唱詩(可 14:26), 主也教導我們向祂唱詩(弗 5:19 西 3:16),  

e. 領受主的教導 – (word) 建立 

由上而下的話, 主用代表祂的牧人,按時分糧給群羊,使我們得飽 

留心聽道包括專心, 注意自己要學的功課, (做筆記…) 

從學習到決定改變, 實際執行,才對生命得益,也對講者鼓勵 

f. 回應救主恩情 – (work) 愛人/使人作門徒 

古時人聽到主的話都以獻祭行動作回應、並遵行主吩咐, 今時我

們聽見主吩咐, 以奉獻回應, 亦同樣遵行主的道。 
(你能順序排列這五句話成為易記的口號嗎?)  

1.上帝是最好、2.你要信耶穌、 3.三人成小組、 4.誓要做門徒、5.服侍

我做到。 
 

十一. 安息日與主日問題 9 

守安息日是神為以色列人訂立的十誡其中一條。內容是要他們在安息日

放下所有工作或一切煩瑣的事，目的是讓人專心記念創造及救贖，並(精髓)

親近神自己。 

他們如何過安息日？猶太傳統的安息日是由星期五的入黑到星期六的黃

昏。首先便是家庭聚餐及睡眠、周末早上到黃昏, 聖經記載只是有不能做什

麼，基本是不要讓事物令人對神分心。到了被擄的時候，他們漸漸習慣在週

六舉行宗教聚會。 

耶穌在七日的第一日復活，因此新約基督教會視為「主日」，而今日的基

督教會就遺忘了安息日呢？今日教會的「主日崇拜」是要帶領會眾到神的面

前，同心聚集時，神就具體地臨在會中，還有信徒合一的意義，這是私下敬

拜不能及的，(也解釋了為何收看崇拜的節目不等於到教會敬拜)。基督徒在主

日守禮拜，焦點也是集中專注在神身上，與守安息日含有回歸神的意義有異

曲同工。 

時下有些信徒因輪值不能參加教會的主日崇拜，故此教會衍生了主日以

外的崇拜，而只要我們親近神的心去參加崇拜聚會，保留守安息日的精神。 
                                                      9 請向守望者詢問：守安息日與守主日 
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4. 新的關係 (羅五 10-11) 態度改變 

新人同時與神建立起父子的和好新關係。態度與氣氛都不一樣、從

前是懼怕神，如今卻享受與神同在。 

5. 新的權柄 (太十八 18-20) 語能改變 

新人們能以帶主權柄的禱告，宣告戰勝黑暗的勢力、面對的困難，

主應許必按他們期望的成就。這就是教會禱告的權柄。 

6. 新的人生 (太五 13-15) 目的改變 

耶穌喻新人如光，其生命素質能照亮別人，又喻如鹽能發揮調和別

人、新人的人生目的不是只顧自己，更是祝福別人，讓人遇見主耶

穌。 

7. 新的家庭 (提前三 14-15) 經驗改變 

新人們真是神的兒女(約壹三 1)，同屬永生神家，神的家就是教會，

在新家庭中經歷到父神慈愛的體會。 

 

五. 生活上的改變 

你進入神的國度後，你會發現基於兩個基礎下，發展出兩個生活的架構，而當

人遇上生活的困難時，不難發現兩個不同的生活態度。(附表在最後一頁) 

 

六. 為何４要中強調「要返教會」？ 

返教會的重要。聖經勸我們相聚的理由，保持緊密的交往(來十 25)  

保持_火熱_1，信仰的路不致_偏差_2走離正路，兩三人同心主必_同在_3， 

若是跌倒有人_扶持_4，有_責任_支持組員5，合一對世界_作見證_6 

七. 屬靈家庭新生活 

「 教會 7 」意思是呼召出來歸在一起。探聽對方返教會是否有的困難？ 若返

                                                      
1 火熱：來 10:24 又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。 
2 偏差：西 2:8-10 要謹慎怕有人…把你們擄去，在祂裏面也得了豐盛。 
3 同在：太 18: 20…有兩三個人奉我的名聚會、那裡就有我在他們中間。 
4 扶持：(傳 4:12)有人攻勝孤身一人，若有二人便能敵擋他； 
5 責任：(箴卄七 17)鐵磨鐵，磨出刃來；朋友相感也是如此。 
6 作見證：(約十七 21)使他們都合而為一。…叫世人可以信你差了我來。 7 教會 
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06. 去舊立新 - 新國新家 [指引] 
一. 預備 

a. 目的：給他/她了解神的國度新的群體，強調 4 要中返教會的重要。 

b. 經文：林後五 17,約一 12-14, 西一 13-14,羅五 10-11, 太十八 18-20, 太五 13-15,

提前三 14-15 

c. 與裝備者同讀林後五 17,約一 12-14,又給予解釋 

d. 守望者體會生命改變的個人見證 

 

二. 敬拜真神 

a. 詩歌：《榮耀啊》榮耀啊, 榮耀啊, 阿爸, 阿爸, 阿爸父 (x2) 

b. 祈禱：感謝耶穌救我, 使我成為神的兒女 

c. 分享：本週內的體會與經歷 

 

三. 基督徒給人一般的印象 

1. 星期日要返教會、聽牧師講悶道、跟手遞個捐袋收錢。 

2. 聽聞要讀聖經、祈禱、同唱歌、好似有樣睇。 

3. 規規矩矩 (即死死板板)、又唔會賭錢。 

4. 還有甚麽？ 

 

四. 成為基督徒最基本的七種改變 
1. 新造的人 (林後五 17) 生命改變 

這是人生命本質的改變，因這人是從神生出來(約一 13) 

擁有屬神的性情(彼後一 4) 

2. 新的身份 (約一 12)  身份改變 

這新人正式應被稱呼為神的兒女，與基督一同作後嗣， 

所以可以稱呼神為「阿爸,父」。 

3. 新的國籍 (西一 13-14) 所屬改變 

這新人是屬於耶穌基督國度的人，享有主耶穌的寶血保護， 

這國度永恆光明不能搖動 (來十二 28) 

a. 向他說撒該的

故事, 看看撒

該有甚麼改變 

路 19:1-10  

b. 同讀經文 林

後 5:17 請他談

談信耶穌至今

最大的改變在

那裡 

6 

 

十二. 祝福與約會 

a. 功課：實踐群體生活 / b. 彼此代禱 / c. 下次約會 

 

兩種生活的比較 

惡性循環的架構  平安滿足的架構 

態度 表現  表現 態度 

愚昧及自

我中心的

交往 

就是這樣，如我這樣

做，我會覺得安全點 

 

第六層 

就是這樣，這些表現

反映出我對神的美善

有信心 

以他人為

中心的交

往 

高傲的決

心 

我可以靠自己活下

去，我要找法子得到

我要的東西。 

 

第五層 

我要服從，我不能做

到完美，但我會做正

確的。 

謙卑地合

作及喜樂 

低劣的自

我形象 

我恨自己，我有問

題，所以其他人令我

失望。 

 

第四層 

我批評自己，如果我

沒有愛你，我就是不

對的 

悔改及安

息 

人際間衝

突 

我恨你，你令我失

望。 

 

第三層 

我接納你，我不需要

你改變。 

親密 

強求的依

賴 

我需要你，你，你最

好滿足我的需要。 

 

第二層 

我愛你，我有東西給

你。 

從依賴得

自由 

恐懼與憤

怒 

我懷疑神，我覺得祂

看來不好。 

 

第一層 

我信任神，萬事都互

相效力成為美好，因

為神是好的。 

安靜信靠

敬拜 

否認與憎

恨 

根本沒有神，我是世

界的主人。 

 

基 礎 

我是從神而出神是愛

及美善 

愛及安全 

 


